“ Studiare in modo efficace”

Per aiutare lo studente ad acquisire maggiore autonomia, piu
responsabilita e fiducia in se;

per avere successo nello studio ed essere soddisfatto;

per favorire il raggiungimento degli obiettivi prefissati.

Acquisire tecniche di studio per conseguire adeguate
competenze;

sviluppare atteggiamenti positivi verso la scuola e nuove
modalita di comportamento verso lo studio;

raggiungere una migliore consapevolezza delle proprie
potenzialita ed affrontare la realta con maggiore sicurezza.

Prendere appunti, schematizzare;
tecniche di lettura;

memorizzare;

scrivere e riportare osservazioni;
comunicare in modo efficace.




